
«Великие, истинные дела –
всегда просты, скромны»

Л.Н. Толстой



Отделение социального обслуживания на дому

224 получателя
социальных услуг

19 социальных работников
2 помощника по уходу

Предоставление социальных услуг на дому пожилым
гражданам и инвалидам в целях максимально
возможного продления пребывания в благоприятной
среде, сохранение их жизненной активности в
привычной для них обстановке

 г. Полярные Зори
 н.п. Африканда
 н.п. Зашеек

Зоны обслуживания

ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НА ДОМУ



 Социально-бытовые;

 Социально-медицинские;

 Социально-психологические;

 Социально-педагогические;

 Социально-правовые;

 Услуги в целях повышения
коммуникативного потенциала
получателей

 Мероприятия по социальному
сопровождению

ВИДЫ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ



Стационарозамещающая технология по предоставлению
услуг на дому тяжелобольным гражданам, нуждающимся
в постоянном квалифицированном уходе до 3 раз в день

7 дней в неделю

СЛУЖБА «Надомные сиделки»



 оказание социально-бытовых услуг и психологической помощи;

 улучшениежизнедеятельности пожилых людей;

 ориентация социального обслуживания на индивидуальные
потребности;

 сокращение очередности в стационарные учреждения социального
обслуживания.

Социальный патронаж и
сопровождение граждан пожилого
возраста и инвалидов, полностью
утративших способность к
самообслуживанию, на дому в
вечернее время, выходные и
праздничные дни

ЦЕЛЬ:

ТЕХНОЛОГИЯ «Выходные без одиночества» 



 Общий уход за лежачими больными;

 Поддержание личной гигиены;

 Профилактика пролежней и других осложнений, 

связанных с длительным постельным режимом;

 Правила кормления тяжелобольных людей;

 Создание состояния комфорта тяжелобольному в
домашних условиях;

 Обучение простейшим медицинским манипуляциям;

 Правильное использование вспомогательных и
технических средств реабилитации;

 Применение эргономичных методов и приёмов
размещения, перемещения и позиционирования
маломобильных граждан;

 Профилактика падений и бытовых травм.

ТЕХНОЛОГИЯ «Школа по уходу за пожилыми людьми»



Предоставление по назначению врачей реабилитационныхмероприятий, 

направленных на увеличение периода активного долголетия, сохранение

и восстановление способности к самообслуживанию у пожилых людей и

инвалидов

ПРОГРАММА «Активное долголетие северян»



Проведение индивидуальных занятий по адаптивной
физической культуре на платной основе

Фитнес на дому



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ НА ДОМУ СО СПЕЦИАЛИСТОМПО

РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ РАБОТЕ

Направления: 

- Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний;

-Нормализация работыжелудочно- кишечного тракта;

-Стимуляция защитных сил организма;

-Укрепление костно-мышечной системы;

-Поддержание ментального здоровья;

- Правила рационального питания.

ПРОГРАММА
«Пути увеличения продолжительности жизни»

ОБУЧАЮЩИЙ КУРС – 10дней



 повышение уровня безопасности и качества
повседневной жизни лиц пожилого возраста и
инвалидов;

 ознакомление с видами опасностей,

угрожающих человеку в повседневной жизни,

действиями в опасных и чрезвычайных
ситуациях природного, социального и
техногенного характера;

 изучение методов и приёмов защиты, позволяющих минимизировать
возможный ущерб личности и обществу в опасных и чрезвычайных ситуациях;

 обучение граждан комплексно анализировать ситуацию, принимать
адекватные и безопасные решения

Школа безопасности граждан пожилого возраста и
инвалидов

Информирование и консультирование получателей услуг, проведение бесед, 

инструктажей, показ видеороликов, презентаций, выдача буклетов и памяток



ПРОЕКТ
«Любимый мой дворик – ты очень мне дорог»

Привлечение получателей социальных
услуг к озеленению и благоустройству
своих придомовых территорий,
приобщение к работе с растениями для
улучшения физического и эмоционального
состояния

Цель: сохранение социальной активности граждан
пожилого возраста и инвалидов, создание эстетического,
экологического состояния дворовых зон и максимально удобных
условий для комфортного отдыха



Мероприятия, приуроченные к праздничным и
знаменательным датам

«Весенняя
фантазия»

«Рождественский
ангел»

«Светлая Пасха» «Подари ветерану
праздник»

«Оранжевое настроение»«День семьи, любви и
верности»

«Улыбнитесь в объектив»



Тематические акции и мероприятия

«Свет в окне»
Мытье окна в подарок

«Чистый дом» 
Бытовая услуга из перечня
дополнительных платных
услуг в подарок к
знаменательнымдатам

«Трудовой десант» 
Волонтерское движение
социальных работников

«Спешите день начать
с добра» 
Привлечение
добровольцев для
создания комфортных
условий проживания
получателей услуг



Победы в конкурсах –
признание профессионального мастерства



Спасибо за
внимание!


