
Министерство труда и социального развития Мурманской области

ГОАУСОН «Полярнозоринский комплексный центр 

социального обслуживания населения»

«Детство без насилия» 

программа по профилактике 

жестокого обращения в семье



Профилактика жестокого обращения 
и насилия в семье

Восстановление 
психоэмоционального состояния 

детей, пострадавших от 
жестокого обращения

Цели:



.

Задачи:

Мобилизация физических, личностных, 

интеллектуальных ресурсов детей 

для выхода из кризисного состояния.

Развитие поведенческих навыков ребенка, 

необходимых для конструктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.

Формирование положительных установок на эффективное взаимодействие родителей с детьми.

Обучение адекватным способам реагирования в проблемных и стрессовых ситуациях.



Несовершеннолетние в возрасте 

от 4 до 17 лет, 

находящиеся в отделении для 

несовершеннолетних, 

нуждающихся в социальной реабилитации и 

проживающие в семьях, находящихся в 

социально опасном положении

Целевые 

группы



Технологии и методики работы: 

Диагностические и проективные 

методики, практические 

упражнения, письменные практики, 

рефлексия, медитативные техники, 

информирование, познавательно –

развивающие занятия, сюжетно-

ролевые игры, интеллектуальные 

игры, тематические беседы, 

тренинги, занятия с 

метафорическими ассоциативными 

картами, нейрографика, 

«активное слушание».



Результативность:

СНИЖЕНИЕ агрессии 

и конфликтности

в детской среде 75
%

ФОРМИРОВАНИЕ 

способности 

родителей 

прогнозировать 

разрешение 

конфликтных 

ситуаций 

с ребенком 50 %

ФОРМИРОВАНИЕ
негативного отношения 

участников программы 

ко всем формам 

жестокого обращения 

95 %  



Министерство труда и социального развития Мурманской области

ГОАУСОН «Полярнозоринский комплексный центр 

социального обслуживания населения»

Реквизиты:

• 184230, г. Полярные Зори, 

• Мурманская область, ул. Ломоносова, д. 4а

• Сайт учреждения: www.Kcsonpz.ucoz.ru

• E-mail: сеntrpz@mail.ru

• Официальная страница в социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/kcsonpz

• Контактное лицо: Полежаева Светлана Валерьевна

• моб. телефон: +7-952-294-43-58

Спасибо за внимание!
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