«Активное долголетие северян»
	бессрочно
	Получатели социальных услуг отделения социального обслуживания на дому
	Цели:
1.Увеличение периода активного долголетия, сохранение и восстановление  способности к самообслуживанию у пожилых людей и инвалидов
2.Улучшение качества жизни пожилых людей и инвалидов, выработка у них адаптационных механизмом к процессу старения

3.Активизирование жизненной позиции пожилых людей и инвалидов.
Задачи:

1. Выявление и учет граждан пожилого возраста, нуждающихся в реабилитационных услугах 

2. Определение конкретных форм помощи с учётом их физического и психологического состояния, а также имеющихся заболеваний.

3. Предоставление по назначению врачей реабилитационных мероприятий  на дому, направленных на формирование здорового образа жизни в виде занятий, упражнений, гимнастики.
4. Оказание социально-психологической помощи.
	Выявление граждан, нуждающихся в реабилитационных услугах, проводится путем обращений социальных работников, самих граждан пожилого возраста и инвалидов, состоящих на социальном обслуживании на дому, и  по рекомендации лечащих врачей; 

На каждого получателя услуг формируется оценка потребности в  реабилитации, составляется реабилитационный маршрут, содержащий комплекс  оздоровительных мероприятий;

Применение методического материала для проведения занятий, упражнений, гимнастики, в соответствии с заболеванием гражданина;
Предоставляемые услуги фиксируются в журнале учета предоставления услуг специалиста по комплексной реабилитации;
Оздоровительный курс лечения составляет не менее 10 рабочих дней;
По окончании оздоровительного курса составляется заключение об эффективности проведенных мероприятий.
	Снижение потребности  тяжелобольных граждан пожилого возраста и инвалидов в услугах стационарных отделений социального обслуживания издравоохранения;

Создание благоприятной среды для маломобильных и немобильных граждан;

Улучшение физического и психологического состояния здоровья человека, частично или полностью утратившего способность к самообслуживанию;

Повышение социальной активности пожилых людей и инвалидов


