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Сроки реализации программы:

2015 – 2018 г.

на базе ГОАУСОН «Полярнозоринский КЦСОН», отделение для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации.


	Цель: повышение педагогической компетенции родителей

Задачи:

- психолого-педагогическое просвещение на доступном уровне;

- обучение различным навыкам межличностного общения с детьми;
- укрепление отношений между родителями и ребенком.
 - оптимизация форм родительского воздействия в процессе воспитания детей;
-  профилактика детско-родительских конфликтов,
гармонизация стиля воспитания.
Принципы программы:

- этичное отношение к личности

- конструктивное общение

- диалогичность

- добровольность

Ожидаемые результаты:

Для семьи:
- оптимизация детско-родительских отношений;

- формирование социальных навыков по эффективному взаимодействию с ребенком.

Для родителей:
-формирование навыков конструктивного поведения;

-совершенствование родительской эффективности;

-безусловное принятие ребенка.


	Актуальность и особенность программы:

В процессе работы по программе происходят изменения во взаимоотношениях родителей с детьми (анализируя обратную связь, полученную от родителей-участников занятий). Негативные проявления стиля воспитания, отрицательно влияющие на личность и поведение ребенка, заменяются на более позитивные формы детско-родительского взаимодействия, уменьшается выраженность отклонений в воспитании ребенка. Стиль воспитания становится более устойчивым (отсутствие резкой смены стиля приемов, представляющих собой переход от очень строгого к либеральному и затем, наоборот, переход от значительного внимания к ребенку к эмоциональному отвержению его родителями).
Повышается воспитательная уверенность семьи: родитель не идет "на поводу" у ребенка, не уступает ему в значимых ситуациях. Уменьшается количество и степень выраженности психологических проблем родителей, решаемых за счет ребенка: развиваются родительские чувства, что проявляется в желании иметь дело с ребенком, интересе к нему и его делам.

Основные направления деятельности:

1. Психолого-педагогическое просвещение на доступном уровне и обучение различным навыкам межличностного общения с детьми.
2. Сплочение и совершенствование отношений родителей с детьми и специалистами.
3. Формирование и укрепление семейных ценностей, профилактика семейного неблагополучия, оказание консультативной помощи.

4. Просветительская работа среди родителей, оказание информационной помощи.

5. Оказание социальной помощи семье: участие волонтеров в организации гуманитарной и благотворительной помощи.
Формы работы:
-проведение тренинговых занятий

-индивидуальное и семейное консультирование, экспресс консультирование на дому.

-профилактические беседы с элементами практических занятий

-педагогика сотрудничества

-организация семейного досуга

Методы работы:

· наблюдение

· анкетирование

· тестирование

· ранжирование

· беседа

· ролевая игра

· метод дифференцированного подхода


	Целевая группа: 1.Несовершеннолетние в возрасте от 7 до 18 лет, находящиеся в отделении для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации.

2. Родители несовершеннолетних, находящихся в отделении для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации.

3. Несовершеннолетние, находящиеся на социальном сопровождении.

4. Родители несовершеннолетних, находящихся на социальном сопровождении.

Кадровое обеспечение: 
Специалисты, психолог ГОАУСОН «Полярнозоринский КЦСОН».
Партнеры

(соисполнители):
Благотворительный фонд «Полярный свет»; 

ИП Тарасова Г.Г.

«Блинкафе»; 

 ГДК г.Полярные Зори – молодежный отдел: клуб «Волонтер»;

Специалисты сектора опеки и попечительства, КДН и ЗП при администрации г.Полярные Зори: 

ведущий специалист сектора опеки и попечительства   – Крутикова Н.В., заместитель председателя КДН и ЗП Долбенко О.А.;
Инспектор по делам несовершеннолетних МО МВД России «Полярнозоринский» - Гайсина Н.В.;
Педагоги: 
ДДТ г.Полярные Зори, МБОУ ООШ № 3, МБОУ СОШ № 4;  

Настоятель Свято-Троицкого Храма г.Полярные Зори, протоиерей Василий Вольский.
   
	Практическая работа по программе за 2015 - 2018 годы: 

1. С целью психолого-педагогического просвещения на доступном уровне и обучению различным навыкам межличностного общения с детьми проведено 22 тренинговых занятия для родителей на темы: «Диалог в семейном общении», «Семейный треугольник. Позиции сторон и острые углы», «Что такое здоровый образ жизни и как он формируется?», «Подросток в семье сверстников», «День открытых дверей», «Семья на пороге школьной жизни ребенка», «Азбука воспитания», «Как на самом деле любить своих детей», «Как избежать конфликтов в семье?».

 Приняли участие – 45 родителей.
2. С целью сплочения и совершенствования отношений родителей с детьми и специалистами, проведено 20 конкурсно - игровых программ с организацией «сладкого стола» для родителей и детей на темы: «Моя мама лучше всех!», «Дом, который построим мы», «Сказ от сердца и души о том, как мамы хороши!», мастер - класс «Русская кукла – хранительница семьи», «Весенняя капель», «Родным, любимым посвящается!».

 Приняли участие – 58 родителей, детей - 72.
Оказали помощь в организации праздников и «сладкого стола»:

Благотворительный фонд «Полярный свет»; 

ИП Тарасова Г.Г., «Блинкафе»; 

 ГДК г.Полярные Зори – молодежный отдел: клуб «Волонтер» - Павлова А.В.
3. По формированию и укреплению семейных ценностей, профилактике семейного неблагополучия, оказанию консультативной помощи проведено 36   профилактических бесед и консультаций с элементами практических занятий на темы: «Правовые основы семейного воспитания», «Оказание помощи детям в конфликтных ситуациях», «Типичные недостатки воспитания в семье», «Правовая и экономическая защита детей», «Ребенок в среде сверстников», «Как помочь ребенку в выполнении д/з», «Культура поведения закладывается в семье», «Необходимость семейных традиций в жизни ребенка», «Семейные ценности».
 К участию в беседах привлечены: ведущий специалист СО и П – Крутикова Н.В., заместитель председателя КДН и ЗП Долбенко О.А.  инспектор по делам несовершеннолетних МО МВД России «Полярнозоринский» - Гайсина Н.В., Настоятель Свято-Троицкого Храма г.Полярные Зори - протоиерей Василий Вольский, заместитель директора МБОУ ООШ № 3 Садилова Т.А., директор МБОУ ООШ № 3 Струкова Т.П., классные руководители и педагоги МБОУ ООШ №3, МБОУ СОШ № 4, социальный педагог МБОУ СОШ № 4 Долгих Ю.А.

Приняли участие – 37 родителей.

4. Просветительская работа среди родителей, оказание информационной помощи: разработаны и опубликованы буклеты и памятки по повышению ответственности родителей за содержание и воспитание несовершеннолетних:  буклеты - «Путеводитель для родителей», «Как стать ближе своему ребенку», «Советы для родителей» - 60 экземпляров; памятки - «О детском травматизме», «Программа здоровья для семьи», «Создание благоприятной семейной атмосферы», «Золотые правила для родителей», «Советы детей родителям» - 80 экземпляров; календари: «В кругу семьи» - 50 экземпляров. Проинформировано 55 семей.

5.Оказание социальной помощи семье: участие волонтеров в организации гуманитарной и благотворительной помощи. Оказана помощь – 26 семей.
Оказали социальную помощь в рамках программы: 
ИП Новрузов  Р.М. «Московская ярмарка»,

Благотворительный фонд «Полярный свет»; 

ИП Тарасова Г.Г., «Блинкафе»; 

 Городской дворец культуры г.Полярные Зори – молодежный отдел: клуб «Волонтер».
 Количество участников по программе - 58 семей, из них, находящихся в социально -опасном положении - 32 семьи.   
Результаты работы по программе:

1.Повысилась степень удовлетворения родителями потребностей ребенка, улучшилась атмосфера в семье - от 35 % до 50%; 

2.Произошли изменения во взаимоотношениях родителей с детьми: развитие родительских чувств, проявление интереса к ребенку и его делам, умение выстраивать взаимоотношения с ребенком и его педагогами, активизация детско – родительских отношений -  от 30% до 55 %;   

3.Стиль воспитания стал более устойчивым: повысилась воспитательная уверенность родителя – от 25% до 40%; уменьшилась выраженность отклонений в воспитании ребенка – с 55% до 35%, негативные проявления стиля воспитания заменяются на более позитивные формы детско-родительского взаимодействия – от 25% до 40%; уменьшилось количество и степень выраженности психологических проблем родителей, решаемых за счет ребенка - от 45% до 30%.   

Освещение в СМИ:

1. Еженедельная газета муниципального образования г.Полярные Зори «Городское время», тираж газеты – 1100 экземпляров.

Статьи:

1. «Счастлив тот, кто счастлив дома» - 18.05.17 г. 

2. «Если дети играют с куклами - в семье лад и достаток» - 25.05.17 г.

3. «Путь к радости и счастью лежит через объятия» - 03.08.17 г.

4. «Родным и любимым людям посвящается!» - 24.05.18 г.

2. Пресс – релизы на сайте ГОАУСОН «Полярнозоринский КЦСОН»: http://kcsonpz.ucoz.ru/:

1. «Если дети играют с куклами – в семье будет лад и достаток».

2. «Творите добрые дела!».

3. «Моя мама лучше всех!».

4.  «Праздники памятны, а будни забываются».

5.  «Сказ от сердца и души о том, как мамы хороши!».

6. «Добрый город».

7. «О семейных ценностях».

8. «Добрые Зори».

9. «Воспитанники поздравили с 8 марта».

3. Статьи на сайте ГОАУСОН «Полярнозоринский КЦСОН»: http://kcsonpz.ucoz.ru/:

1. «Семья на пороге школьной жизни ребенка».

2. «Система работы с семьями, находящимися в социально опасном положении».

3. «Организация семейного досуга и совместной творческой деятельности в семье».

4. «Вечные ценности. О родительской любви».

5. «Проблема на ладошке. Из опыта работы с детьми».

6. «Диалог в семейном общении».

7. «Роль семьи в формировании личности».

8. «Современные формы социально- реабилитационной работы с семьей».
9. «Как избежать конфликтов в семье».

10. «Восстановление утраченных контактов со школой».


